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Aujourd’hui comme autrefois, on fume la pipe, on chique le tabac, on le prise. De plus en plus, on grille
cigaretfe sur cigarette. Pourtant, on dispose de nos jours d’informations scientifiques sur le tabac qui
prouvent sa nocivité pour les fumeurs et aussi les non-fumeurs.

Le tabac contient en effet des substances nocives telles que la nicotine, I’oxyde de carbone, les goudrons
ainsi que de nombreuses substances irritantes qui attaquent certains organes de ’homme. Selon les
spécialistw,memldeuxgomde’nicuﬁnesml’mﬂousurlalmgmd’undﬁensuﬂitpomletuer
immédiatement. L’homme, lui, est plus résistant, il meurt i petit feu... I’organe le plus atteint est bien sir
I’appareil respiratoire directement exposé a P’action de la fumée inhalée. La fumée irrite les voies
respiratoires et détruit leurs mécanismes de défense naturels. C’est ainsi que la fumée provoque - ou
aggrave plusieurs affections respiratoires : bronchite chronique, asthme, emphyséme, cancer du poumon.
En dehors du cancer du poumon, le tabac provoque d’autres types de cancers. C’est notamment le cas des
cancers de I’appareil digestif (bronche, lévre, gorge, intestin, estomac) des cancers de Pappareil
urogénital (rein, vessic) et du systéme nerveux, de la peau, etc...

Par ailleurs, les médecins ont maintenant prouvé qu’une cigarette fumée par une femme enceinte agit sur
le feetus et son développement. Aprés la naissance, le bébé continue d’étre intoxiqué par le lait maternel si
la mére ne cesse pas de fumer. Préservons notre santé en résistant aux tentations du tabac.

Famille et développement, NEA, Abidjan.

QUESTIONS

I. COMPREHENSION
1) Donnez un titre au texte.

2) Relevez dans le texte les différents effets néfastes du tabac sur Porganisme.

II. VOCABULAIRE
1) Expliquez les expressions suivantes :
- chiquer du tabac
- le priser
- griller cigarette sur cigarette.
2) Utilisez le verbe « griller » dans une phrase qui en donne le sens premier.
3) Trouvez deux synonymes de « nocif »

III. MANIEMENT DE LA LANGUE

1) a) A quels temps sont conjugués les verbes de cette phrase ?

« Par ailleurs, les médecins ont maintenant prouvé qu’une cigarette fumée par une femme enceinte
agit sur le foetus et son développement.
b) Mettez la phrase a ’imparfait de 1’indicatif.

2) Dans la phrase suivante, remplacez le groupe nominal « le tabac » par un pronom personnel :
« Pourtant, on dispose de nos jours d’informations scientifiques sur le tabac qui prouvent sa nocivité
pour les fumeurs et aussi pour les non-fumeurs.

3) Analysez les mots soulignés dans le texte : cigarette, L’(L homme), poumon.

4) Faites I’analyse logique de cette phrase :

« L’homme, lui, est plus résistant, il meurt 2 petit feu... »
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